FILETE DE RES

EN REDUCCION BALSAMICA
DE TRES CEBOLLAS

INGREDIENTES
(4 porciones)

1 taza vino tinto

1 taza vinagre balsamico Betis
1/2 cebolla amarilla cortadita
1/2 cebolla morada cortadita

1 cebollm rebanado.-;
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2 59 Grasa Saturada

Valor Nutricional
por servicio

310 Caloria
80 Calorias de Grasa
9 Grasa Total



